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Óâàæàåìûå ìåäèöèíñêèå
ðàáîòíèêè!

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ïðî-
ôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì!

Íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî
ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå
çà ïîñëåäíèå ãîäû øàãíóëî äà-
ëåêî âïåðåä: âíåäðÿþòñÿ âûñî-
êîòåõíîëîãè÷íûå âèäû ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, ìåíÿåòñÿ
ñàìà ìîäåëü åå îðãàíèçàöèè.
Ìîäåðíèçàöèÿ ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêîé áàçû, ïðèìåíåíèå
íà ïðàêòèêå ïîñëåäíèõ íàó÷-
íûõ äîñòèæåíèé – ïðèîðè-
òåòíûå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ
ñèñòåìû ðåãèîíàëüíîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Ýòîìó ñïîñîáñòâó-
åò è ñòðîèòåëüñòâî ñîâðåìåí-
íûõ ìåäèöèíñêèõ öåíòðîâ, ìî-
äåðíèçàöèÿ è ïåðåîñíàùåíèå
äåéñòâóþùèõ ó÷ðåæäåíèé
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Â 2016 ãîäó ââåäåíû â ñòðîé
ôèëèàë Êóðñêîé ãîðîäñêîé äåò-
ñêîé ïîëèêëèíèêè ¹7 ïî ïðî-
ñïåêòó Êëûêîâà, Êóðàñîâñêèé
ÔÀÏ â Êóðñêîì ðàéîíå è Ôà-
òåæñêàÿ ÖÐÁ. Â ìåäîðãàíèçà-
öèè ïîñòóïèëî 27 ìàøèí ñêî-
ðîé ïîìîùè. Çà ñ÷åò îáëàñò-
íîãî áþäæåòà âûïîëíåíû êàï-
ðåìîíòû è çàêóïëåíî íîâîå
ìåäîáîðóäîâàíèå íà ñóììó 152
ìëí ðóáëåé. Ïðîäîëæàåòñÿ
ñòðîèòåëüñòâî òðåòüåé î÷å-
ðåäè îáëàñòíîãî îíêîäèñïàíñå-
ðà, â ýòîì ãîäó â Êóðñêå îò-

«Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàñ-
òîðåíñêîãî ðàéîíà! Îò âñåãî ñåðäöà ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ïðîôåññè-
îíàëüíûì ïðàçäíèêîì! Âû îõðàíÿåòå âåëè÷àéøèå öåííîñòè, äà-
ðîâàííûå íàì – æèçíü è çäîðîâüå, – ãîâîðèòñÿ â ïîçäðàâëåíèè
ãëàâû Êàñòîðåíñêîãî ðàéîíà À.À. ÁÀÒÀËÎÂÀ. – Âàø íåëåãêèé
òðóä íà áëàãî ëþäåé äîñòîèí ïðåêëîíåíèÿ è óâàæåíèÿ. Æåëàþ
âàì ïðîôåññèîíàëüíûõ óñïåõîâ, çäîðîâüÿ è óâåðåííîñòè â çàâò-
ðàøíåì äíå. Ïóñòü ñàìîé áîëüøîé íàãðàäîé äëÿ âàñ ñòàíóò
áëàãîäàðíûå ïàöèåíòû, êîòîðûì âû ïîäàðèëè ðàäîñòü æèçíè!».

«Óâàæàåìûå âðà÷è, ìåäèöèíñêèå ñåñòðû, ôåëüäøåðû, ñàíè-
òàðêè! Ñïàñèáî âàì çà ïðîôåññèîíàëèçì, îòçûâ÷èâîñòü, áåññîí-
íûå íî÷è è ñïàñåííûå æèçíè! – ãîâîðèòñÿ â ïîçäðàâëåíèè äåïó-
òàòà Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû Â.Í. ÊÀÐÀÌÛØÅÂÀ. – Îñîáóþ ïðè-
çíàòåëüíîñòü õî÷ó âûðàçèòü òåì, êòî äàæå â ñâîé ïðîôåññèî-
íàëüíûé ïðàçäíèê áóäåò íàõîäèòüñÿ íà «áîåâîì» ïîñòó – äåæó-
ðèòü â áîëüíèöàõ è ÔÀÏàõ, íà ñòàíöèÿõ «ñêîðîé ïîìîùè». Â
ýòîì è çàêëþ÷àåòñÿ ñóòü âàøåé ïðîôåññèè – â ëþáóþ ìèíóòó
ïðèéòè íà ïîìîùü, íå æàëåÿ íè ñèë, íè âðåìåíè».

ÁÛÒÜ ÄÎÍÎÐÎÌ –
ÏÎ×ÅÒÍÎ

î÷òè ñðàçó ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ øêîëû äåâóøêà

ïðèøëà ðàáîòàòü ñàíèòàðêîé  â
Îëûìñêóþ ÖÐÁ. Ïî íàïðàâëå-
íèþ ïîñòóïèëà ó÷èòüñÿ â
Ëüãîâñêîå ìåäó÷èëèùå, ïîëó-
÷èëà ïðîôåññèþ ìåäèöèíñêîé
ñåñòðû è òðèäöàòü ëåò îòðàáî-
òàëà ïî ñïåöèàëüíîñòè, äîáðî-
ñîâåñòíî âûïîëíÿÿ ñâîè îáÿ-
çàííîñòè.

Îáùèòåëüíàÿ è æèçíåðàäîñ-
òíàÿ, îíà, âûïîëíÿÿ íàçíà÷å-
íèÿ âðà÷à, ïîìîãàëà ïàöèåíòàì
áîðîòüñÿ ñ íåäóãîì,  ïîääåðæè-
âàëà èõ ìîðàëüíî. È âðÿä ëè
êòî èç áîëüíûõ çíàë, ÷òî Îëü-
ãà Ìèõàéëîâíà, ðåãóëÿðíî äà-
âàâøàÿ äîíîðñêóþ êðîâü, ñïàñ-
ëà íå îäíó ÷åëîâå÷åñêóþ
æèçíü.

– ß è ñåé÷àñ ïîìíþ, êàê âïåð-
âûå îêàçàëàñü â äîíîðñêîì ïóí-
êòå, – ãîâîðèò Î.Ì. Áàðêàëîâà.
– Ñî ñâîåé ïîäðóãîé ìû ïðè-
øëè òóäà, ÷òîáû «çàðàáîòàòü»
âûõîäíîé, äàæå íå îñîçíàâàÿ
âàæíîñòè  ñâîåãî ïîñòóïêà. Òîã-
äà ìû ñäàëè ïî 200 ãðàììîâ
êðîâè. À ïîñëå ðàçãîâîðà ñ
ãëàâíûì âðà÷îì áîëüíèöû Ë.Ñ.
Ëåñíèêîâûì î ïîëüçå è çíà÷è-

Îëüãà Ìèõàéëîâíà Áàðêàëîâà âñåãäà áûëà íåðàâíîäóøíîé
ê ÷óæîé áîëè, âîñïðèíèìàëà åå êàê ñâîþ. Ýòî âî ìíîãîì
îïðåäåëèëî è âûáîð ïðîôåññèè.

ìîñòè äîíîðñòâà ÿ ñòàëà ïîñòî-
ÿííûì êëèåíòîì âûåçäíîé
ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè.

Äîáðàÿ è îòçûâ÷èâàÿ ìåäñå-
ñòðà ñòàðàëàñü ïîìî÷ü íóæäà-
þùèìñÿ â äîíîðñêîé êðîâè íå
òîëüêî ñäàâàÿ åå. Â êîíöå ïðî-
øëîãî ñòîëåòèÿ äîíîðàì âûäà-
âàëè òàëîíû. Èõ ïðåäúÿâèòåëü
â òå÷åíèå ãîäà â ñëó÷àå íåîá-
õîäèìîñòè ìîã ïîëó÷èòü íà
ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ êðîâü
áåñïëàòíî. Ó Î.Ì. Áàðêàëîâîé
â ýòîì ïîòðåáíîñòè íå âîçíè-
êàëî, ïîýòîìó ÷àñòî îíà îòäà-
âàëà òàëîíû ëþäÿì, íóæäàþ-
ùèìñÿ â ïåðåëèâàíèè êðîâè.
Îíè è òåïåðü áëàãîäàðíû åé çà
÷óòêîñòü è ìèëîñåðäèå.

Ñûí è äî÷ü Îëüãè Ìèõàéëîâ-
íû âñåãäà ñ ïîíèìàíèåì îòíî-
ñèëèñü ê äîíîðñòâó, à Ñòàñ
äàæå ïîñëåäîâàë ïðèìåðó ìà-
òåðè. Îí óæå øåñòü ðàç äàâàë
êðîâü íà îáëàñòíîé ñòàíöèè
ïåðåëèâàíèÿ. À ñàìà Î.Ì. Áàð-
êàëîâà çà ïåðèîä äîíîðñòâà
ñäàëà 60 äîç êðîâè, êàæäàÿ ïî
450 ãðàììîâ. Òîëüêî âäóìàéòåñü
– 27 êèëîãðàììîâ êðîâè! Â 2003
ãîäó åé áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå
«Ïî÷åòíûé äîíîð Ðîññèè».

Â ïðîøëîì ãîäó Îëüãà Ìè-
õàéëîâíà âûøëà íà ïåíñèþ ïî
âûñëóãå ëåò. Íî è ñåãîäíÿ îíà
ïðîäîëæàåò òðóäèòüñÿ. Â åå
ïðîñòîðíîé êâàðòèðå ñâåòëî,
óþòíî è òàê æå ÷èñòî, êàê â
ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè. Åñòü
ó Î.Ì. Áàðêàëîâîé õîááè. Îíà
êîëëåêöèîíèðóåò êóêîë. Íà
ñòåëëàæàõ â åå êîìíàòå ñòîèò
61 èãðóøå÷íàÿ «äàìà».  Ïî÷òè
ñòîëüêî æå, ñêîëüêî ðàç Îëüãà
Ìèõàéëîâíà  äàâàëà êðîâü. Íà-
âåðíîå, ýòî íå ñëó÷àéíî.

Òåêñò è ôîòî Â. ÂÅÑÍÅÍÊÎ

Î.Ì. Áàðêàëîâà

48
ãðàæäàí, óäîñòîåííûõ çâà-
íèÿ «Ïî÷åòíûé äîíîð
ÑÑÑÐ» è «Ïî÷åòíûé äîíîð
Ðîññèè», ïðîæèâàþò ñåãîä-
íÿ íà òåððèòîðèè Êàñòîðåí-
ñêîãî ðàéîíà.

ÖÈÔÐÀ

ÎÒ ÁÎËÅÇÍÈ Â ÃËÓØÜ
                ÍÅ ÑÊÐÛÒÜÑß

êðîåòñÿ íîâàÿ ñòàíöèÿ ñêîðîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, à â Ùèã-
ðîâñêîì ðàéîíå – íîâûé ôåëüä-
øåðñêî-àêóøåðñêèé ïóíêò.

Áåçóñëîâíî, ìíîãîå â çäðàâîîõ-
ðàíåíèè îïðåäåëÿåò ïðîôåññè-
îíàëèçì âðà÷åé è ìåäñåñòåð.
Ïîýòîìó âîïðîñàì ïîäãîòîâêè
êàäðîâ àäìèíèñòðàöèÿ îáëàñòè
óäåëÿåò ñàìîå ïðèñòàëüíîå âíè-
ìàíèå. Ýòó çàäà÷ó ðåøàþò
Êóðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìå-
äèöèíñêèé óíèâåðñèòåò è Êóð-
ñêèé áàçîâûé ìåäèöèíñêèé êîë-
ëåäæ. Ñ íà÷àëà ðåàëèçàöèè ôå-
äåðàëüíîé ïðîãðàììû «Çåìñêèé
äîêòîð» â ðàéîíû îáëàñòè íà-
ïðàâëåíî 188 ñïåöèàëèñòîâ, â
2017 ãîäó ïëàíèðóåòñÿ çàêëþ-
÷èòü åùå 43 äîãîâîðà. Âåäü îò
«ëþäåé â áåëûõ õàëàòàõ» çàâè-
ñèò óñïåõ âûïîëíåíèÿ ãëàâíîé
çàäà÷è, ïîñòàâëåííîé Ïðåçèäåí-
òîì ñòðàíû Â.Â. Ïóòèíûì –
îáåñïå÷èòü äîñòóïíîñòü è êà-
÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
êàæäîìó ÷åëîâåêó, âíå çàâèñèìî-
ñòè îò ìåñòà åãî ïðîæèâàíèÿ.

Â ïðàçäíè÷íûé äåíü æåëàþ âàì
áîëüøèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ óñ-
ïåõîâ,÷òîáû êàæäûé äåíü âû
ñëûøàëè îò ïàöèåíòîâ èñêðåí-
íèå ñëîâà: «Ñïàñèáî çà ïîìîùü!».

Êðåïêîãî âàì çäîðîâüÿ, îïòè-
ìèçìà, ìèðà è áëàãîïîëó÷èÿ â
ñåìüÿõ!

À. ÌÈÕÀÉËÎÂ,
ãóáåðíàòîð Êóðñêîé îáëàñòè

ñåëå Ãîðÿéíîâî Îðåõîâñ-
êîãî ñåëüñîâåòà îäíî-

ýòàæíîå çäàíèå ÔÀÏà çíàåò
êàæäûé.  Ñòàðîé ïîñòðîéêè, íî
àêêóðàòíîå è ÷èñòîå ïîìåùåíèå
ñ ïå÷íûì îòîïëåíèåì äëÿ íîâè÷-
êà íå ñðàçó âîñïðèíèìàåòñÿ êàê
ìåäó÷ðåæäåíèå, íî, ïðèîòêðûâ
äâåðü, ñîìíåíèÿ ó ìåíÿ îòïà-
äàþò.

– Çäðàâñòâóéòå, ÷òî áåñïîêî-
èò? – ñïðàøèâàåò æåíùèíà â
áåëîñíåæíîì õàëàòå, çàâåäóþ-
ùàÿ ïóíêòîì ôåëüäøåð Í.Ì.
Ñòóäåíèêèíà.

– Ñëàâà Áîãó, íå æàëóåìñÿ,
ìû â ãîñòè. Ìîæíî? – ïðåäñòàâ-
ëÿþñü ÿ.

Ê ñ÷àñòüþ, â ýòîò ìîìåíò ïà-
öèåíòîâ íå áûëî. Ñ óòðà íà ïðè-
åìå óæå ïîáûâàëè òðè áàáóø-
êè, äâîèì èç êîòîðûõ ïðîïèñà-
íû óêîëû, à ó îäíîé ïðîãðåññè-
ðóåò ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü,
êîòîðóþ áåç íàáëþäåíèÿ îñòà-
âèòü íåëüçÿ è íà äåíü.

– Â îáùåì-òî, ýòî îñíîâíàÿ
êàòåãîðèÿ íàøèõ ïàöèåíòîâ, –
ðàññêàçûâàåò ôåëüäøåð ñ 30-
ëåòíèì ñòàæåì Íàòàëüÿ Ìèõàé-
ëîâíà. – À âîò è ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé êàæäûé äåíü ïîìîãàåò ìíå
â ðàáîòå. Çíàêîìüòåñü, ñàíèòàð-
êà Í.Â. ×åðíûõ. Õîòÿ â Ãîðÿé-
íîâî è ïðîæèâàåò âñåãî ÷óòü áî-
ëåå 170 ÷åëîâåê, íî çîíà îáñëó-

æèâàíèÿ êóäà øèðå. Íàñåëåí-
íûå ïóíêòû â ðàäèóñå 15 êèëî-
ìåòðîâ çàêðåïëåíû çà íàìè, è
ïðîæèâàþò òàì â îñíîâíîì ïåí-
ñèîíåðû. Åñòü  ïîñòîÿííûå ïà-
öèåíòû, êîòîðûì ïî 80-90 ëåò.
Îíè, äàæå åñëè ïîòðåáóåòñÿ,
ñàìè íà ïðèåì íèêàê íå äîáåðóò-
ñÿ. Âîò è ïðèõîäèòñÿ íàì ïî ñåìü
êèëîìåòðîâ õîäèòü ïåøêîì. Â
ãðÿçü-òî ïî íàøèì êðàÿì è òðàê-
òîð íå âåçäå ïðîåçæàåò. Òàê è
ðàáîòàåì ñ Íàòàëüåé Âàëåðüåâ-
íîé. Íàø òåëåôîí åñòü, íàâåð-
íîå, â ñïðàâî÷íèêå ó êàæäîãî.
Íåðåäêî è íî÷üþ çâîíÿò. Õîðî-
øî, ÷òî ïðè íàøåì ïóíêòå åñòü
àïòåêà. Ïåðåáîè ñ ëåêàðñòâàìè
èíîãäà, êîíå÷íî, âîçíèêàþò, íî
íà ýêñòðåííûé ñëó÷àé ìåäèêà-
ìåíòû åñòü âñåãäà.

Â ýòîì ãîäó è ðåìîíò îáåùà-
ëè, î÷åíü íà íåãî ðàññ÷èòûâà-
åì. Íàäååìñÿ, ÷òî ïðåçèäåíòñ-
êàÿ ïðîãðàììà ñîõðàíåíèÿ
ôåëüäøåðñêèõ ïóíêòîâ â ñåëü-

ñêîé ìåñòíîñòè äîéäåò è äî íàñ.
À êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò ìû è
ñàìè äåëàåì. Íåäàâíî âîò îáîè
ñ êîëëåãîé êëåèëè. Ïîñëå ðàáî-
òû, ðàçóìååòñÿ. Ìû çäåñü îäíè
è ïðîáëåìû ïî áîëüøèíñòâó âîï-
ðîñîâ ïðèâûêëè ðåøàòü ñàìî-
ñòîÿòåëüíî. Ðàäóåò, ÷òî íàñåëå-
íèå íàø òðóä öåíèò, ýòî è óäåð-
æèâàåò. Â íûíåøíåì ãîäó âû-
õîæó íà ïåíñèþ ïî âûñëóãå ëåò,
îäíàêî ñâîèõ ïàöèåíòîâ ïåðå-
äàì òîëüêî â õîðîøèå ðóêè. Ñâî-
èì âñåì æåëàþ è âàì ñêàæó:
áóäüòå çäîðîâû, íå áîëåéòå, ïðî-
õîäèòå äèñïàíñåðèçàöèþ, íî â
ñëó÷àå ÷åãî íåìåäëåííî îáðà-
ùàéòåñü ê ìåäèêàì. Ñî çäîðî-
âüåì øóòêè ïëîõè!

Âîò òàêîé ðàçãîâîð ñîñòîÿë-
ñÿ ñ ÷åëîâåêîì, êîòîðûé ïîñâÿ-
òèë ïðîôåññèè ïî÷òè ïîëîâè-
íó æèçíè, íî ñàìîîòâåðæåííî
ïðîäîëæàåò ïîìîãàòü îäíîñåëü-
÷àíàì.

Òåêñò è ôîòî È. ÀÐÒÅÌÎÂÀ

Âäàëè îò ïåñòðîé æèçíè
ãîðîäîâ è ðàéöåíòðîâ
ðàñêèíóëèñü ñîòíè  äåðåâåíü
è ñåë, êàê è ìíîãî ëåò íàçàä,
â íèõ ïðîäîëæàþò æèòü ëþäè.
Âðåìÿ îò âðåìåíè âñå îíè
íóæäàþòñÿ â ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. ×òî äåëàòü, åñëè äî
áëèæàéøåé áîëüíèöû äåñÿòêè
êèëîìåòðîâ, à âîçìîæíîñòè
òóäà îòïðàâèòüñÿ íåò?
Äëÿ ýòîãî-òî è ñóùåñòâóþò
ôåëüäøåðñêèå ïóíêòû,
â îäíîì èç êîòîðûõ
ìû ïîáûâàëè íàêàíóíå Äíÿ
ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà.

«Äåíü ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíè-
êà – ýòî ïðåêðàñíûé ïîâîä ïî-
áëàãîäàðèòü âñåõ ðàáîòíèêîâ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ çà êî-
ëîññàëüíûé òðóä ïî ñáåðåæåíèþ
ñàìîãî öåííîãî, ÷òî åñòü ó ÷å-
ëîâåêà – åãî çäîðîâüÿ, – ïèøåò â
ïîçäðàâèòåëüíîì ïèñüìå äåïó-
òàò Êóðñêîé îáëàñòíîé Äóìû,
çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ Â.À. ËÀ-
ÇÀÐÅÍÊÎ. – Áëàãîäàðÿ âàøåìó
òðóäîëþáèþ, êîìïåòåíòíîñòè
è ùåäðîñòè äóøè òûñÿ÷è ëþ-
äåé îáðåòàþò íàäåæäó, ðàäîñòü
çäîðîâîé æèçíè».

«Íàâåðíîå, íåò ÷åëîâåêà, êîòî-
ðîìó íå ïðèõîäèëîñü áû îáðà-
ùàòüñÿ çà  ïîìîùüþ ê ëþäÿì â
áåëûõ õàëàòàõ, – îòìå÷àåò äå-
ïóòàò Êóðñêîé îáëàñòíîé Äóìû
Â.Å. ÌÎËÎÊÎÂ. – Â Êàñòîðåí-
ñêîì ðàéîíå òðóäèòñÿ íåìàëî
ïðåêðàñíûõ ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ, îòçûâ÷èâûõ è áëàãî-
ðîäíûõ ëþäåé. Âûðàæàþ âñåì èì
ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü çà âíè-
ìàíèå, ìèëîñåðäèå è èñêðåííþþ
çàáîòó î áîëüíûõ».

Óâàæàåìûå êîëëåãè!
Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ íàøèì ïðî-

ôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì –
Äíåì ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà!

Áóäüòå âñåãäà ñ÷àñòëèâû è
çäîðîâû, íèêîãäà íå ñîìíåâàé-
òåñü â ïðàâèëüíîñòè âûáðàííîé
âàìè ïðîôåññèè. Ïóñòü îïòè-
ìèçì, íàäåæäà, óñïåõ è óäà÷à íå
ïîêèäàþò âàñ!
Àäìèíèñòðàöèÿ, ïðîôñîþçíàÿ

îðãàíèçàöèÿ ÎÁÓÇ
«Êàñòîðåíñêàÿ ÖÐÁ»

Â

Ï

                              

                              

                              

                              

Í.Â. ×åðíûõ è Í.Ì. Ñòóäåíèêèíà
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